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Inhalt: Basale Stimulation ist ein Konzept zur Förderung, Pflege 

und Begleitung von wahrnehmungsgestörten Menschen. 

 In diesem dreitägigen Seminar werden die theoretischen 

Grundlagen erarbeitet und verschiedene 

Wahrnehmungsbereiche behandelt. Die Themen werden 

praxisorientiert in Selbsterfahrung vermittelt.    

 Grund- und Aufbauelemente der Basalen Stimulation, wie 

z.B. 

 

 - Bedeutung der Sinne, Bedeutung unserer Hände 

- die Haut als therapeutisches Medium,   

  atemstimulierende Einreibung 

 - Anwendungsmöglichkeiten in der Pflege u.v.m. 

 

Basale Stimulation dient dazu, Patienten mit Wahrnehmungs- und 

Aktivitätsstörungen (immobile, schwerkranke,  

desorientierte, somnolente oder demente Menschen) Angebote für 

Ihre Entwicklungs- und Wahrnehmungsfähigkeit zu machen. 

 

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, warme Socken, eine Decke, ein Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, warme Socken, eine Decke, ein Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, warme Socken, eine Decke, ein Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, warme Socken, eine Decke, ein     

Handtuch, zwei Waschlappen, eigene Körperlotion, sowie 
Badekleidung mit. 
 

Referent: Ralf Ruckgaber, Kursleiter Basale Stimulation®  

Zielgruppe: examiniertes Pflegepersonal, max. 16 Teilnehmer 

Zeit: 09:00 bis ca. 16:30 Uhr 

Wo: RKU Ulm, U4 BT D 

Kosten: intern: € 180,-- und extern: € 240,-- 
 
 

Anmeldung über :  

RKU Ulm,  

Innerbetriebliche Fort- und Weiterbildung,  

Oberer Eselsberg 45,  

89081 Ulm  

Ansprechpartner: Susanne Dornacher Tel. 0731/177-5405,  

oder susanne.dornacher@rku.de  


