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RKU – Universitäts- und Rehabilitationskliniken Ulm

Ihre Ansprechpartner für das PJ in der Orthopädie:

Prof. Dr. med. Martin Faschingbauer PJ-Beauftragter     
Annette Sick    Studentensekretariat Orthopädie

E-Mail: annette.sick@uni-ulm.de oder Telefon: (0731) 177 - 1718

Orthopädische Universitätsklinik Ulm am RKU
Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. Heiko Reichel

Praktisches Jahr (PJ)
in der Orthopädie

• Die Orthopädische Universitätsklinik Ulm am RKU 
mit Querschnittgelähmtenzentrum betreut als Klinik 
der Maximalversorgung alle Patienten mit angebore-
nen oder erworbenen Erkrankungen der Haltungs- und 
Bewegungsorgane.

Dabei wird das gesamte Spektrum der heute ver-
fügbaren diagnostischen und therapeutischen 
Möglichkeiten des orthopädischen Fachgebietes 
zur Erhaltung, Wiederherstellung und Verbesserung 
der Funktion des Bewegungsapparates angeboten.

• Es wird der gesamte Bereich der konservativen und 
operativen Orthopädie abgedeckt, einschließlich der 
speziellen orthopädischen Schmerztherapie sowie der 
Akutbehandlung und Langzeitbetreuung querschnitt-
gelähmter Patienten.

• Durch den Einsatz von minimalinvasiven und compu-
terassistierten Operationsverfahren wird die Entwick-
lung des Fachgebietes Orthopädie aktiv mit gestaltet.

• Jährlich werden rund 13.600 Patienten ambulant 
und 3.600 Patienten stationär behandelt; in vier mo-
dernen Operationssälen werden rund 3.000 operative 
Eingriffe durchgeführt. Damit zählt die Orthopädische 
Klinik zu den größten und leistungsstärksten Orthopä-
dischen Universitätskliniken in Deutschland.

• In den Bereichen Onkologie, Rheumatologie, Geriat-
rie, Pädiatrie und Sozialpädiatrie erfolgt in Zusammen-
arbeit mit anderen Abteilungen der Universität Ulm 
eine interdisziplinäre Betreuung von Patienten.



Ihre Ausbildung bei uns

Als Orthopädische Universitätsklinik fühlen wir uns einer 
guten praktischen Ausbildung des medizinischen Nach-
wuchses verpflichtet. Studenten im praktischen Jahr 
empfinden wir nicht als Belastung, sondern freuen uns, 
mit angehenden Ärztinnen und Ärzten in unserer Abtei-
lung zusammen zu arbeiten.

Im Praktischen Jahr, das nach dem bestandenen 2. Medi-
zinischen Staatsexamen begonnen werden kann, stehen 
die praktischen Aspekte der medizinischen Tätigkeit im 
Vordergrund der Ausbildung.

Die Studenten sind während ihrer Zeit in unserer Ab-
teilung einer Station zugeordnet und dabei in den All-
tagsbetrieb eingebunden. Ein Wechsel zwischen den 
spezialisierten Teilfachgebieten wie der konservativen 
und operativen Wirbelsäulenbehandlung, der Kinderor-
thopädie, der Endoprothetik, der septischen Chirurgie 
oder der Sportorthopädie ist flexibel und individuell mög-
lich. Sie übernehmen bereits teilverantwortlich praktische 
Aspekte der Patientenversorgung.

Das Ziel des Aufenthaltes in unserem Hause ist die Vor-
bereitung auf die anstehende erste Arbeitsstelle. 
Praktische Fähigkeiten der Anamneseerhebung, der kör-
perlichen Untersuchung, der Durchführung von Visiten 
oder das eigenständige Erstellen von Arztbriefen gehört 
genauso zum Lerninhalt wie theoretisch/praktische Un-
terrichtseinheiten in den wöchentlich stattfindenden PJ-
Seminaren.

Themenplan PJ-Seminar

• Wirbelsäule
• Hand, Fuß
• Rheumatologie / Orthopädische Tumore
• Kinderorthopädie
• Obere Extremitäten, Sportorthopädie
• Betreuung von Querschnittpatienten
• Osteoporose / Orthopädische Schmerztherapie
• Kniegelenk
• Hüftgelenk
• Orthopädische Notfälle

Unsere Sprechstunden

• Sportorthopädie (Schulter, Knie, Ellenbogen)
• Degenerative Hüft- und Kniegelenkserkrankungen 

(Arthrose)
• Gelenkersatz (Endoprothetik,

Wechselendoprothetik)
• Hüftgelenkerhaltende Chirurgie
• Wirbelsäule
• Skoliose
• Spezielle orthopädische Schmerztherapie
• Querschnittgelähmte
• Kinderorthopädie
• Hüftsonographie bei Säuglingen
• Fuß- und Sprunggelenk
• Tumororthopädie
• Technische Orthopädie
• Rheumaorthopädie
• Contergan-Sprechstunde
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• Wöchentlicher PJ Unterricht

• Individuelle/Interessenorientierte
Gestaltung des Tertials

• Aktive praktische Mitarbeit im
klinischen Alltag

• Aktive Teilnahme an Operationen

• Aktive Teilnahme in der poliklinischen 
Ambulanz

• Patensystem

• Monatliche Aufwandsentschädigung 
von 649,- Euro

• Kostenfreie Arbeitskleidung 

• Freies Parken

• Medizinische Fachbibliothek

• Verpflegung in Speisesaal und
Cafeteria zu Mitarbeiterpreisen

• Eine Unterkunft kann leider nicht
gestellt werden


