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Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass Absagen ohne Ersatzteilnehmer 
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Über die bis dahin geltenden Covid-Hygienemaßnahmen in unserer 

Klinik werden wir Sie rechtzeitig informieren. 
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Verwendungszweck: „Tutorium Periphere Regionalanästhesie“ 
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Datenschutz 

Personenbezogene Daten werden vom Veranstalter ausschließlich zu 

Zwecken der Tutoriumsorganisation und -durchführung verwendet. 

Die TeilnehmerInnen der Veranstaltung erklären sich damit ein-  

verstanden, dass ihre Daten künftig für Informationen durch das RKU 

über weitere Aktivitäten, die die Veranstaltung „Tutorium Compact“ 

betreffen, verwendet werden dürfen. Die Daten werden ausschließlich  

zu diesem Zweck genutzt. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Die 

Zustimmung zu dieser Nutzung geschieht freiwillig. Im Falle des Wider- 

spruchs gegen diese Nutzung hat dies keine Auswirkung auf die Teil- 

nahme. Die hiermit erteilte Einwilligung für die Nutzung der Daten für  

die beschriebenen Informationszwecke kann jederzeit schriftlich wider- 

rufen werden. Bitte wenden Sie sich diesbezüglich an: 

sekretariat.anaesthesie@rku.de 

 

Öffentlichkeitsarbeit 

Mit der Anmeldung erkläre ich mich einverstanden, dass Fotos und  

Filmaufnahmen, die während des Tutoriums von mir gemacht werden, 

im Zusammenhang mit der Veranstaltung für die Öffentlichkeitsarbeit 

und Dokumentation – analog und digital – veröffentlich werden dürfen. 

Die Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen. 

 

Haftungsausschluss 

Eine Haftung der Veranstalter für fahrlässiges Verhalten auch bei der 

Durchführung des Tutoriums beteiligter Personen ist ausgeschlossen. 
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  

Seit vielen Jahren ist es uns eine Freude, im Rahmen unseres Tu-

toriums die Methoden der peripheren Regionalanästhesie zu 

lehren und langfristig – so hoffen wir zumindest – zu verbreiten. 

Auch auf diesem Sektor unseres Fachgebietes gibt es Strömun-

gen und Tendenzen, die eine kritische Auseinandersetzung mit 

der Materie bedingen. Personelle, zeitliche und nicht zuletzt 

auch Kostengründe müssen an dieser Stelle diskutiert werden.  

Im Rahmen des Tutoriums soll indes die freudvoll engagierte 

Vermittlung der Techniken und Indikationen im Vordergrund-

stehen, genährt aus der langjährigen, erfolgreichen Anwendung 

am Patienten. All dies nicht nur in der Theorie, sondern auch 

ganz praktisch im OP. Wichtig ist uns aber vor allem der kollegi-

ale Meinungs- und Erfahrungsaustausch mit Ihnen, denn auch 

wir möchten von Ihnen lernen.  

Schließlich soll abends auch der gesellige Teil nicht zu kurz kom-

men, bei dem dann oft die wirklich wichtigen Fragen besprochen 

werden… 

 

 

Wir freuen uns auf Sie! 

Bis bald in Ulm 

 

Dr. med. Jörg Winckelmann 

 

 

 

 
 

Stand: 30.01.2023 

 

 

Programm 1. Tag 

Montag, 13.11.2023 

 

09.30–09.40 Uhr Begrüßung 

 

Modul 1: (09.40–11.00 Uhr) 

09.40–10.00 Uhr Pharmakologie der Lokalanästhesie 

10.00–10.30 Uhr Physikalische Grundlagen 

(Ultraschall und Nervenstimulation) 

10.30–11.00 Uhr Ultraschall/Nervenstimulation: 

Technik, Systeme, Untersuchung 

11.00–11.15 Uhr Kaffeepause 

 

Modul 3 – Teil 1 Obere Extremität (11.15–12.30 Uhr) 

11.15–11.40 Uhr Interskalenäre Plexus- 

Blockade und Nervus-suprascapularis-Blockade 

11.40–12.05 Uhr Periklavikuläre Plexus-brachialis- 

Blockaden 

12.05–12.30 Uhr Axilläre Blockade 

12.30–13.30 Uhr Mittagessen 

 

Modul 3 – Teil 2 Untere Extremität (13.30–15.00 Uhr) 

13.30–13.50 Uhr Nervus-femoralis-/Nervus-saphenus-Blockade 

13.50–14.00 Uhr PENG-Blockade 

14.00–14.15 Uhr Psoas-Blockade 

14.15–14.45 Uhr Ischiadikus-Blockaden 

14.45–15.00 Uhr Organisation postoperative Analgesie 

15.00–15.30 Uhr Kaffeepause 

15.30–ca. 18.30 Uhr Hands-on an Probanden; praktische 

Übungen (Landmarken; Sono) 

ca. 19.00 Uhr Gemeinsames Abendessen 

 

 

 

 

 

Programm 2. Tag 

Dienstag, 14.11.2023 

 

Modul 3: 

Praktischer Teil 

07.30 Uhr (Ganztägig im OP-Bereich) 

1. Blockaden unter Supervision 

2. Sonoanatomie an Probanden 

3. Übungen am Phantom 

4. Schmerzvisite 

Referenten und Tutoren der Klinik für Anästhesiologie, 

Intensivmedizin und Schmerztherapie: 

 

Florian Berlinghof 

Dr. Katharina Koch 

Dr. Bernd Kutter 

Dr. Kerstin Löhr 

Dr. Juri Oldenburger 

Dr. Christina Popp 

Dr. Jörg Winckelmann 

Gastreferent N.N. 
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