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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Seit vielen Jahren ist es uns eine Freude, im Rahmen unseres Tu-
toriums die Methoden der peripheren Regionalanasthesie zu
lehren und langfristig — so hoffen wir zumindest — zu verbreiten.

Auch auf diesem Sektor unseres Fachgebietes gibt es Stromun-
gen und Tendenzen, die eine kritische Auseinandersetzung mit
der Materie bedingen. Personelle, zeitliche und nicht zuletzt
auch Kostengriinde miissen an dieser Stelle diskutiert werden.

Im Rahmen des Tutoriums soll indes die freudvoll engagierte
Vermittlung der Techniken und Indikationen im Vordergrund-
stehen, gendhrt aus der langjahrigen, erfolgreichen Anwendung
am Patienten. All dies nicht nur in der Theorie, sondern auch
ganz praktisch im OP. Wichtig ist uns aber vor allem der kollegi-
ale Meinungs- und Erfahrungsaustausch mit Ihnen, denn auch
wir méchten von Ihnen lernen.

SchlieRlich soll abends auch der gesellige Teil nicht zu kurz kom-
men, bei dem dann oft die wirklich wichtigen Fragen besprochen
werden...

Wir freuen uns auf Sie!

Bis bald in Ulm

Dr. med. Jorg Winckelmann
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Stand: 08.11.2024

Programm 1. Tag
Montag, 11.03.2024

09.30-09.40 Uhr BegriBung

Modul 1: (09.40-11.00 Uhr)

09.40-10.00 Uhr Pharmakologie der Lokalandsthesie
10.00-10.30 Uhr Physikalische Grundlagen
(Ultraschall und Nervenstimulation)

10.30-11.00 Uhr Ultraschall/Nervenstimulation:
Technik, Systeme, Untersuchung

11.00-11.15 Uhr Kaffeepause

Modul 3 - Teil 1 Obere Extremitat (11.15-12.30 Uhr)
11.15-11.40 Uhr Interskalenére Plexus-

Blockade und Nervus-suprascapularis-Blockade
11.40-12.05 Uhr Periklavikuldre Plexus-brachialis-
Blockaden

12.05-12.30 Uhr Axillare Blockade

12.30-13.30 Uhr Mittagessen

Modul 3 - Teil 2 Untere Extremitat (13.30-15.00 Uhr)
13.30-13.50 Uhr Nervus-femoralis-/Nervus-saphenus-Blockade
13.50-14.00 Uhr PENG-Blockade

14.00-14.15 Uhr Psoas-Blockade

14.15-14.45 Uhr Ischiadikus-Blockaden

14.45-15.00 Uhr Organisation postoperative Analgesie
15.00-15.30 Uhr Kaffeepause

15.30—ca. 18.30 Uhr Hands-on an Probanden; praktische
Ubungen (Landmarken; Sono)

ca. 19.00 Uhr Gemeinsames Abendessen

Programm 2. Tag
Dienstag, 12.03.2024

07:15 Uhr Treffpunkt 4. Stock

Modul 3:

Praktischer Teil

07.30 Uhr (Ganztagig im OP-Bereich)
1. Blockaden unter Supervision

2. Sonoanatomie an Probanden

3. Ubungen am Phantom

4. Schmerzvisite

Referenten und Tutoren der Klinik fiir Andsthesiologie,
Intensivmedizin und Schmerztherapie:

Florian Berlinghof

Dr. Katharina Koch
Dr. Bernd Kutter

Dr. Kerstin Lohr

Dr. Juri Oldenburger
Dr. Christina Popp

Dr. J6rg Winckelmann
Gastreferent N.N.



